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 La Escuela  de Formación de Profesores de Yoga “Conchita 
Morera” (adscrita a la Open University of Advanced Sciences de 
Florida), plantea dos posibilidades a la hora de acceder a la 
obtención de un título acreditativo que garantice la profesionalidad 
de los alumnos que salen de la Formación. Una primera opción es 
obtener el título de la AEPY (Asociación Española de Practicantes de 
Yoga), asociación reconocida por la Unión Europea de Yoga; y una 
segunda opción, la de obtener los títulos a través de la OUAS (Open 
University of Advanced Sciences de Florida). Si se desea, pueden 
obtenerse las dos titulaciones.  
 
 

 
 
 Los profesores que hayan obtenido sus diplomas acreditativos 
están obligados a reciclarse de forma continuada puesto que el yoga 
es una forma de vida donde el aprendizaje es constante. Si así lo 
solicitan, pueden obtener un certificado de asistencia y horas de 
práctica, de manera que cuando acumulen los créditos necesarios 
puedan acceder en algún momento al título de Doctorado (Doctor 
PHd), mediante la realización de una tesis doctoral. 
 


